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北辰会指定図書・推薦図書 

 

書  籍  部 

学  術  部 

北辰会事務所 

 

 

★ 北辰会指定図書です。 

◎ 書籍部で取り扱っておりますが、現在ネット販売のみとなっております。 

  北辰会 HPのネット販売の項よりご購入ください。 

 

【ご報告】 

定例会では 2024年 4月より、以下のカルテ類のみ販売いたします。 

・カルテ（初診・再診・男性・女性）、 

・カバー付き色見本 

・体表観察練習帳 

 

〔2025 年 3 月更新〕 

 

 

Ａ  基礎理論  

 Ａ-① ★◎『臓腑経絡学』 藤本蓮風監修 アルテミシア 改訂第三版 

 Ａ-②『基礎中医学』 神戸中医学研究会 燎原 

   または、『針灸学 基礎編』東洋学術出版社 

 Ａ-③『詳解中医基礎理論』東洋学術出版社  

 Ａ-④『中医基本用語辞典』東洋学術出版社または、『中国漢方医語辞典』中国漢方 

 Ａ-⑤『実用中医内科学』 上海科学技術出版社 

   または『中医内科学』 人民衛生出版社  などの中医内科学 

 Ａ-⑥『中医婦科学』 人民衛生出版社 

 Ａ-⑦『中医児科学』 人民衛生出版社 

 Ａ-⑧『中医眼科学』 人民衛生出版社 などの中医各科専門書 

 Ａ-⑨ ★◎『鍼灸臨床能力 北辰会方式 実践編』藤本蓮風監修（一社）北辰会 緑書房 

 Ａ-⑩ ★◎『鍼灸臨床能力 北辰会方式 理論編』藤本蓮風監修（一社）北辰会 緑書房 

  

Ｂ  医学史  

 Ｂ-①『中国医学の歴史』東洋学術出版社 

 Ｂ-②『中国医学思想史』石田秀実 東京大学出版会 

 Ｂ-③『医学の歴史』小川鼎三 中公新書 

 Ｂ-④『中国名医列伝』吉田荘人 中公新書 
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 Ｂ-⑤『日本医学史綱要１、２』富士川游 東洋文庫 

 Ｂ-⑥『中医伝統流派の系譜』黄煌著／柴崎瑛子訳 東洋学術出版社 

 Ｂ-⑦『日本医療史』 新村拓 編  吉川弘文館 

 Ｂ-⑧『歴史の中の病と医学』 山田慶兒／栗山茂久 共編 思文閣出版 

 Ｂ-⑨『中国鍼灸各家学説』 魏稼 主編 浅川要ほか翻訳 東洋学術出版社 

 Ｂ-⑩『漢方医術復興の理論』竹山晋一郎 績文堂 

 Ｂ-⑪『昭和鍼灸の歳月』上地栄 績文堂 

 Ｂ-⑫『鍼灸老舗の人々』上地栄 績文堂 

 Ｂ-⑬『漢方医学の新研究』中山忠直 文理書院 

 Ｂ-⑭『針灸の歴史』小曽戸洋ほか 大修館書店 

 Ｂ-⑮『漢方の歴史』小曽戸洋 大修館書店 

 

 

Ｃ  問診  

 Ｃ-①『中医診断と治療』上下巻 神戸中医学研究会編訳 燎原 

    または、『中医症状鑑別診断学 第２版』 人民衛生出版社 

 Ｃ-② ★◎『鍼灸医学における実践から理論へ（Ⅰ）～（Ⅳ）』藤本蓮風 谷口書店 

 Ｃ-③『中医診断学』 鄧鉄涛 人民衛生出版社 

 Ｃ-④『人体排出物異常証診断治療学』張介眉 主編 中国医薬科技出版社 

 Ｃ-⑤『中医診断学ノート』内山恵子著  東洋学術出版社 

 Ｃ-⑥『筆跡にみる心の襞』藤本蓮風著 たにぐち書店 

 

Ｄ  体表観察  

 Ｄ-① ★◎『鍼灸における実践から理論へ（Ⅰ）～（Ⅳ）』藤本蓮風 谷口書店 

 Ｄ-② ★◎『胃の気の脈診』藤本蓮風 森ノ宮医療学園出版部 

 Ｄ-③ ★◎『弁釈鍼道秘訣集』藤本蓮風 緑書房 

 Ｄ-④ ★◎『針灸舌診アトラス』藤本蓮風 平田耕一 山本哲斉 緑書房 

 Ｄ-⑤ 『死生要訣』石原保秀編 医道の日本社 

 D-⑥ ★◎『体表観察学』藤本蓮風 緑書房 

 D-⑦ ★◎『上下左右前後の法則』藤本蓮風 メディカルユーコン 

D-⑧ 『舌鑑弁正 訳釈』藤本蓮風 たにぐち書店 

D‐⑨ 『診病奇侅』多紀元堅 京都大学貴重資料デジタルアーカイブ 

 

Ｅ  弁証  

 Ｅ-①『中医弁証学』 東洋学術出版社 

 Ｅ-②『中医病因病機学』 東洋学術出版社 

 E-③ ★◎『弁証論治のための論理学入門』堀内齊毉龍 緑書房 

 E- ④『万病回春 病因指南』岡本一抱 京都大学貴重資料デジタルアーカイブ 

 

Ｆ  兪穴学  
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 Ｆ-①  ★◎『藤本蓮風 経穴解説 増補改訂新装版』藤本蓮風 メディカルユーコン 

 Ｆ-② 『針灸経穴辞典』浅川要ほか訳 東洋学術出版社 

Ｆ-③ 『中国針灸穴位通鑑』（上下巻）青島出版社 

F-④ 『針灸経穴名の解説』高式国 燎原 

F-⑤ 『鍼灸経穴名の解釈と意義』川口準子訳編 近代文藝社 

F-⑥ 『経穴名辞攷』小田規矩之助著 株式会社パレード 

F-⑦ 『奇穴図譜』間中喜雄訳 医道の日本社 

F-⑧ 『腧穴学』今村隆神針訳 たにぐち書店 

F-⑨ 『経穴彙解』原南陽 京都大学貴重資料デジタルアーカイブ 

F-⑩ 『日本腹診の源流 : 意仲玄奥の世界』六然社 

 

Ｇ  方剤学・中薬学  

 Ｇ-①『中医臨床のための方剤学』神戸中医学研究会 編著 東洋学術出版社 

 Ｇ-②『中医臨床のための常用生薬ハンドブック』 神戸中医学研究会 編著 東洋学術出版社 

   または、『中医臨床のための中薬学』神戸中医学研究会 編著 東洋学術出版社 

 

Ｈ  養生指導  

 Ｈ-①『口語養生訓』貝原益軒 日本評論社 

 Ｈ-②『食物本草』中村璋八 佐藤達全 明徳出版社 

 Ｈ-③『東方栄養新書』梁 晨千鶴 メディカルユーコン 

 

I  症例、講義録など  

 I-① ★◎『ほくと』全号 

 I-② ★◎『順雪』①～③ 

 I-③ ★◎『アレルギーは鍼で治す』藤本蓮風 森ノ宮医療学園出版部 

I-③ ★◎『泰山』Vol.１～８ 北辰会出版部（会員限定） 

 

― その他 ―  

★ 『臨床と古典（１）』 藤本蓮風 （社）北辰会  【絶版】 

★ ◎『鍼の力』 藤本蓮風  緑書房 

★ ◎『内経気象学入門』 橋本浩一  緑書房 

★ 『鍼１本で病気がよくなる』 藤本蓮風 PHP  【絶版】 

★ ◎『東洋医学の宇宙～太極陰陽論で知る人体と世界～』 藤本蓮風 緑書房 

★ 『鍼狂人の独り言』 藤本蓮風      メディカルユーコン 【絶版】 

★ 『臨床というもの１・２』藤本蓮風   たにぐち書店 

★ 『日本鍼灸の診断学』 森洋平共著   メディカルユーコン 

★ ◎『数倍生きる』 藤本蓮風  探究社  

★ ◎『陰陽論 ～基礎と応用～』 藤本蓮風 橋本浩一 神野英明 （社）北辰会 

★  『Ｄｒ.に知っておいて欲しい東洋医学の常識』Amazon  Kindle版 藤本蓮風 2024年 7月新刊 

★ ◎『学校では教えてくれない鍼灸医学』藤本新風 富里雄太共著 たにぐち書店 2025年 3月新刊 
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『傷寒雑病論』東洋学術出版社 

『袖珍中医四部経典』天津科学技術出版社 

『意釈傷寒論類編』築地書館 

 『意釈医経解惑論』築地書館 

 『現代語訳 奇経八脈考』東洋学術出版社 

 『気の思想』東京大学出版会 

『黄帝内経素問』（上・中・下）東洋学術出版社 

  『黄帝内経霊枢』（上・下）東洋学術出版社 

  『現代語訳 宋本傷寒論』東洋学術出版社 

  『金匱要略解説』東洋学術出版社 

  『難経解説』東洋学術出版社 

 


